od 15.07.2024 do 26.07.2024

Pondéli 15.7.2024

presnidavk pomazanka tvarohova, rohlik, ¢aj ovocny, okurka (A: 01,03,07)

polévka zeleninova s kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd zapeceny kvétak s brambory, salat mrkvovy (A: 03,09)
svacina chléb s maslem a pazitkou, mléko, meloun (A: 01,03,07)

Utery 16.7.2024

pfesnidavk pomazanka Spenatova, kaiserka, ¢aj ovocny, banan (A: 01,03,07,11)

polévka krupicova (A: 01,09)
obéd veprovy platek na zeleniné, varené brambory, (A: 01,09)
svacdina pudink s piSkoty (A: 01,07)

Stieda 17.7.2024

presnidavk krupicova kase s kakaem, ¢aj zeleny (A: 01,07)

polévka bramborova (A: 01,09)

obéd rizoto z bulguru, kufrecim masem a porkem, strouhany syr, kysela okurka (A: 01,07,09)
svacina chléb se zervé, jablko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 18.7.2024

pfesnidavk chléb s maslem a pazitkou, €aj ovocny, meloun (A: 01,03,07)

polévka porkova (A: 01,09)

obéd fazolovy gulas s veprovym masem, chléb (A: 01,03,07,09)

svacina presnidavka, rohlik (A: 01,03,07)

Patek 19.7.2024

presnidavk rybickova pomazanka,houska, mléko, nektarinka (A: 01,03,04,07)

polévka vyvar s nudlemi (A: 01,03,07,09)
obéd pecené kuie, bramborovy knedlik, dusené zeli, (A: 01,03,07)
svacina oplatka, ¢aj, hruska (A: 01,03,07)

@ STRAVA.
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od 15.07.2024 do 26.07.2024

Pondéli 22.7.2024

presnidavk houska, zervé, okurka, mléko (A: 01,03,07)

polévka zelna (A: 01,09,12)

obéd kuskus s lososem, paprikou, kvétakem a cuketou, kysela okurka (A: 01,04,09)
svacina chléb s maslem oblozeny vejci, €aj ovocny, pomeran¢ (A: 01,03,07)
Utery 23.7.2024

pfesnidavk pomazanka ¢o¢kova s mrkvi, chléb, €aj bylinkovy, bluma (A: 01,03,07)
polévka mrkvova s vio€kami (A: 01,09)

obéd znojemské kostky, dusena ryze, (A: 01,09,12)

svacina ovocny salat, kiehky chléb (A: 01,03)

Streda 24.7.2024

presnidavk houska s maslem a strouhanym syrem, kakao, meloun (A: 01,03,07)
polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,09)

obéd nudle s makem, mléko (A: 01,03,07)

svacina chléb s pomazankovym maslem, banan (A: 03,07)

Ctvrtek 25.7.2024

presnidavk rohlik s pomazankou z dribeziho masa, €aj zeleny, broskev (A: 01,03,07)
polévka kulajda (A: 01,03,09,12)

obéd ¢ocka na kyselo, varené vejce, kysela okurka (A: 01,03,09,12)

sva€ina strouhana mrkev s jablky, kiehky chléb, (A: 01,03)

Patek 26.7.2024

piresnidavk chléb s drozdovou pomazankou, ¢aj ovocny, jablko (A: 01,03,07)
polévka kvétakova (A: 01,09)

obéd karbanatek s tvarohem, varené brambory, rajéatovy salat (A: 01,03,07,09,12)
svacina houska s maslem a dzemem, mléko, (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 11
04 Ryby 12 Y &S
07  Miléko “’

Denni pitny rezim je zajistén vodou s pfidanim citronu, ovoce, bylinek, dale jako doplnéni o ovocné sirupy'a t ‘
4

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Pfejeme do chut.
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